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Estem davant una de les co-

marques més interessants de la 

província de València, una mica 

desconeguda i amb una perso-

nalitat molt singular. El principal 

tret diferenciador és la seua 

forma com una “illa valenciana” 

en terres d’Aragó i Castella-la 

Manxa, separada de la resta de 

la província per una franja de 

quinze quilòmetres. 

El Racó dʼAdemús, des del primer moment 
de la conquesta, no va deixar mai –excep-

te vint mesos en el segle XIX– de pertànyer al 
Regne de València. Això, dʼuna manera testi-

canten així una de les seues jotes:      

“No somos aragoneses
ni tampoco castellanos; estamos entre 
mojones pero somos valencianos.
Valencianita del alma,
dame de tu pecho un ramo
que aunque no soy de Valencia,
soy del reino valenciano.”

Físicament és un territori abrupte format per 

del Túria, vertader eix de la comarca en di-
recció nord-sud, les aigües dels quals corren 
pel fons dʼestrets cursos oberts entre eleva-
des serres.

“La Puebla 
  de San Miguel”



 

Per lʼest penetra la serra de Javalambre i al terme municipal 
de Puebla de San Miguel sʼalça lʼAlto de las Barracas que, 
amb els seus 1.838 m, és el cim més elevat de la Comunitat 
Valenciana. Aquest forma un dur contrast amb lʼallargada vall 
del Túria (que allí anomenen Blanco), una feraç i fèrtil horta el 
producte més característic de la qual són les seues famoses 
pomes, especialment de la varietat esperiega.

Pel nord arriben els últims contraforts dels Montes 
Universales, on sʼalça la Cruz de los Tres Reinos (1.555 m), dita 
així per ser el punt en el qual convergien els regnes dʼAragó, 
Castella i València, al terme municipal de Castielfabib (lloga-
ret dʼArroyo Cerezo).

aquests esports, que hi troben sobrats al·licients per a cobrar 
bones peces i excel·lents captures. Per als amants del sende-
risme i activitats a lʼaire lliure, el Racó dʼAdemús és un enclava-
ment ecològic privilegiat, perquè els seus valors paisatgístics 
són excepcionals i en les seues muntanyes es conserva tota 

arbres en els seus boscos catalogats com a monumentals, i un 

   “Casas Altas”

  Cascada Riu   
  Bohílgues (Ademús)



 

gran nombre de plantes aromàtiques i bolets.
L̓ elevada altitud mitjana (825 m) proporciona un clima fred a 
lʼhivern i summament agradable a lʼestiu, i això converteix la 
comarca en una zona dʼestiu molt concorreguda.
La població, que no arriba als 2.500 habitants, es reparteix en 
els municipis dʼAdemús, Casas Altas, Casas Bajas, Castielfabib, 
Puebla de San Miguel, Torrebaja i Vallanca, així com els seus 
llogarets.

Ademús és la capital de la comarca i dʼella ha pres el nom. 
Es troba en el marge dret del riu Túria, emplaçada escalona-
dament en els pronunciats vessants de la muntanya de Los 
Zafranes. A conseqüència dʼaquest assentament, la vila té una 

-
comunicats per carrerons, moltes de les quals escalonades, 
mentre que les cases semblen sobreposar-se les unes a les al-
tres. Ràfols de noble fusta, balcones tornejades i velles reixes 
ens diuen que estem en terres on Aragó es fon amb València, 
tot això posat de manifest en la seua gran plaça Major, cor de 
la vila. Senyorejant la muntanya hi hagué un important cas-
tell del qual encara queden peces que ens parlen del seu po-
der. Davall seu destaca el campanar de lʼesglésia parroquial 

   “Casas Altas”



arxiprestal de Sant Pere i Sant Pau, consagrada en 1644.
El monument més notable de la vila és lʼermita de la Mare de 
Déu de lʼHorta, de factura romànica, destacada joia del patri-
moni artístic de la Comunitat Valenciana. Segons la tradició, 
va ser erigida en el segle XIII per Jaume I.

L̓ Ajuntament dʼAdemús ofereix una programació anual dʼex-
periències que inclouen degustació de producte local, a tra-

-
lars, tant dʼAdemús com dels seus llogarets. 
A més, també es pot gaudir dʼexperiències dʼobservació 

-
ració, combinen a la perfecció admirables plantacions dʼespí-
gol, així com grans extensions dʼametlers i pomeres, especial-
ment de la varietat autòctona, lʼesperiega, que integren en el 
paisatge diverses construccions de pedra seca. 

-
tural dʼAdemús, a la primavera i a la tardor es converteix en tot 
un espectacle per als sentits.

Ademús amaga un dels seus tresors més preuats, el poblat 
iber de La Celadilla, que constitueix un dels jaciments més 
singulars de la península Ibèrica. Visitable amb el servei dʼex-
periències per a conéixer més a fons les últimes troballes que 
es duen a terme.

Església Verge de lʼHorta (s.XIII)
Ademús

  Castielfabib



Casas Bajas és el nucli urbà més meridional de la comarca. 
Situat sobre el marge dret del riu Túria, el seu territori ofe-
reix paratges naturals de gran interés, com Las Cambretas, El 
Carrascalejo, La Peña Alta, La Chopera del Molino, La Barraca 
Grande, La Rambla i El Pozo Salado o la Senda de la Caseta 
del Río.

De Casas Altas, el terme del qual és molt muntanyós, des-
taquen els cims del Puntal del Sordo, la Loma Lorente i El 
Resillo, entre els quals es troba lʼàrea recreativa de Fuente 
Bellido. El poble està situat al marge dret del riu Túria. La seua 
església és del segle XVIII.

Castielfabib és la població més septentrional del Racó. La vila 
sʼenlaira a més de mil metres dʼaltitud sobre un penyal al mar-
ge dret del riu Ebrón. Hi queden restes dʼun castell, Castrum 
Fabii, datat en lʼèpoca de la dominació romana. Del període 
àrab es tenen referències sobre un castell situat a Castielfabib 
(Qastil alʼHabib) del qual es diu que era una fortalesa 

  Castielfabib

    Vallanca



inexpugnable que pertanyia als reis dʼAlbarrasí. És molt inte-
ressant lʼesglésia fortalesa de la Mare de Déu dels Àngels, cons-
truïda a partir del segle XIII sobre les dependències del castell, 
així com la profunda gorja que forma lʼEbrón al seu pas per la 
vila. També sʼhi realitzen visites guiades per a conéixer la loca-
litat i els seus paisatges imprescindibles.

Puebla de San Miguel és un dels pobles situats a més altura 
de la província de València. Es troba en la rambla de la Puebla 
i ofereix la típica estampa dels pobles dʼalta muntanya, i con-
serva una arquitectura típica dʼautèntic sabor serrà. Podem 
localitzar als seus carrers velles portades en carreus de pedra, 
entre les quals el Museu Etnològic El Cubo, situat en una anti-
ga almàssera i que, amb la sala municipal dʼexposicions, con-
formen el primer centre cultural del Racó, precisament en un 
poble que no arriba al centenar dʼhabitants.

Però el major atractiu turístic dʼaquest municipi es troba en 
els seus extraordinaris valors paisatgístics i en la seua variada 

    Vallanca



Parc Natural de la Pobla de Sant Miquel. Per això, el seu ter-
me va ser declarat el 2007 Parc Natural, una zona de pi roig, 
savines i carrasques, així com una considerable població de 
teixos.
 
A això cal afegir lʼatractiu muntanyós de posseir el cim més 
elevat de la Comunitat Valenciana: el Calderón o Alto de las 
Barracas, amb 1.838 metres dʼaltitud. 
Podem trobar entre altres paratges el de Las Blancas, una 
agrupació de savines mil·lenàries, el pi Vicente, etc.
També es troba en les seues muntanyes una gran varietat de 
bolets, etc.

en el lloc conegut com Las Ajuntas. Sʼhi conserva la Casa 
Grande, que pertanyia al senyoriu dels Ruiz de Castellblanque, 
i el Torreón, conegut com Los Picos. Són també importants els 
nombrosos vestigis de la Guerra Civil en el lloc: nius, trinxeres 
i búnquers. Així mateix, al llogaret de Torre Alta hi ha una mag-

Vallanca, aquesta vila està assentada en el marge esquerre del 

occidental del Racó. El seu terme és molt abrupte i acciden-
tat, marcat per les profundes i encaixades gorges del Boïlgues. 
Entre els seus llocs més pintorescos esmentem lʼermita de 
Sant Roc, la Fuente de la Teja, el Prado de la Vega, la Peña 
Horadada i la Fuente del Chopo. Els amants del cicloturisme 
compten amb el Centre BTT Santerón, a Vallanca.

FESTES_

Llevat dʼalgunes romeries o celebracions estrictament locals, 
la majoria se celebren al mes dʼagost, quan pobles i llogarets 
acullen major nombre de visitants. 



Tenen un caràcter integrador perquè els forasters també hi par-
ticipen, com en algunes celebracions gastronòmiques, en les 
quals tots poden prendre part.

A Ademús són molt tradicionals les albades i les cercaviles. En 
aquesta població, vaques i revetles animen les jornades esti-
vals. Les de caràcter estrictament religiós tenen lloc en dates 
assenyalades (Sant Antoni, Sant Isidre, Sant Josep), amb ro-
meries a les ermites dels sants titulars com la de Santa Quitèria 
a Puebla de San Miguel o el Septenari de la Mare de Déu de 
Santerón a Vallanca, catalogada com a Festa dʼInterés Turístic 
Autonòmic. També, a Castielfabib, és famosíssim el ventament 
humà de campanes amb els jovençants abraçats a aquestes, el 
matí del Diumenge de Resurrecció i la festivitat de Tejeda.

GASTRONOMIA_

Com correspon a unes terres dʼelevada altitud, la cuina és for-
ta per a combatre els rigors del seu clima continental. Basada 
principalment en els productes propis, té en les carns de corder 
i de porc la principal aportació de calories.
Entre els plats més típics trobem “las gachas” de dacsa i blat, 
el potatge, les guixes, lʼarròs empedrat, lʼolla de carn, lʼolla de 
poble i els embotits. Plats que es poden degustar en els esta-
bliments dʼhostaleria de la comarca, així com una gran varietat 
de bolets.

A causa de les característiques climàtiques de la comarca, es 
cultiven unes pomes de qualitat que aporten una dolçor i una 
aroma úniques, lʼesperiega, una varietat autòctona.



TURISME ESPORTIU_
 

i senders fan dʼaquesta comarca el lloc ideal per a la celebració 
de nombrosos esdeveniments esportius de rellevància com el 
Raid Hípic dʼAdemús, la Sesgueña Bike, lʼUltra Trail El Racó, El 
Escarchón Trail o la Pujada al Peloto, entre altres.

A més, els amants del senderisme i el BTT també poden gaudir 
al màxim de la comarca, amb més de 230 km i 9 senders de xico-
tet recorregut senyalitzats per a conéixer cada racó del territori.

   Poma esperiega
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Tourist info Ademús

C/ Fuente Vieja, 10
Tel./WhatsApp 673 50 51 31
Tel./WhatsApp guia local 666 71 54 45
turismo@Ademús.es
www.Ademúsconlos5sentidos.com

TouristInfoAdemús 

touristinfo_Ademús 

Tourist Info Ademús 

Ajuntament de Castielfabib

Plaza de la Villa, 1. 46141 Castielfabib, València
978 783 100
turismo@castielfabib.es 

Tourist info Racó d’Ademús

Plaza de la Villa, 1. Castielfabib
Tel. 978783100
www.rincondeAdemús.info

OFICINES DE TURISME_



València Turisme
Carrer Avellanes, 14 2º H
46003 VALÈNCIA
Tel.: 963887221
valenciaturisme@dival.es 
www.valenciaturisme.org

 valenciaturisme
 @valenciaturisme
 @valenciaturisme
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