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Situada al sud-oest de la província, les 

l’oest fan de línia fronterera amb la província 

d’Albacete. 

La vall d'Aiora comença a formar-se al sud dʼaquesta pobla-
ció en deixar arrere les planes dʼAlmansa, on es va lliurar 

la famosa batalla. Allí, entre la serra Palomera i el massís del 

a arribar a Jalance, on podríem dir que canviem de vall i en-
trem en el sector de Cofrentes.

Enmig queden els pobles de Jarafuel, Teresa de Cofrentes i 
Zarra i, un poc més aïllat, Cortes de Pallás. La vall és com una 
verda estora envoltada dʼelevades muntanyes cobertes de 
pinedes i de romer, ginesta, espart i timó, que alternen amb 
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ginebres, coscolla i arboços, amb altures que superen els mil 
metres dʼaltitud: el Puntal del Conejo (1.066 m), Montemayor 
(1.105 m), el Caroig (1.128 m) i el pic Palomera, que amb els 
1.260 m és el cim principal de la comarca.

Totes les aigües de la Vall es reuneixen al Xúquer, que penetra a 
la comarca per Jalance a través dʼun agrest i bell congost en els 
Chorros de la Jávea.

SENDERISME_

El senderisme és una activitat destacada.

El GR-7 passa pel sector meridional de la comarca, des de Cortes 

fer múltiples activitats com acampar, pesca en el riu Xúquer 
i en lʼembassament de Cortes, caça en la Reserva Nacional de 
la Muela de Cortes, piragüisme al Xúquer, el Cabriol i lʼembas-
sament de Cortes, escalada en els tallats del Xúquer aigües 
amunt de Jalance, muntanyisme en el pic Caroig i en la serra 
Palomera, espeleologia en les coves Hermosa i de Don Juan o en 
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Las Quebradas, parapent i bicicleta de muntanya (Centre BBT 
Cofrentes).

Destaquen les rutes senderistes de naturalesa al terme dʼAiora, 
com les rutes de La Unde - Palomera i la Ruta de lʼAigua, i altres 
itineraris declarats dʼInterés Turístic, com la Ruta del Hilo Rojo.

A més a més, una àmplia oferta cultural centrada en la visita a 
importants castells, com els castells de reconquesta del segle 
XIII dʼAiora, Cofrentes i Jalance, esglésies i ermites com lʼesglé-
sia de lʼAssumpció (segle XVI), lʼesglésia de Santa Maria la Major 
(segle XIII) i el santuari del Roser a Aiora; lʼesglésia de Santa Anna 
de Zarra (segle XVIII, amb el seu campanar separat de lʼesglésia), 
o llocs dʼinterés històric com la ciutat ibèrica del Castellar de 
Meca (segle IV aC), amb el seu impressionant camí dʼaccés ta-
llat en la roca; els abrics amb pintures rupestres de Tortosillas, 
del Sordo i de Los Monteses; o destacats paratges naturals com 
les extenses pinedes de La Unde, amb la bassa de la Cadena i 
el Rincón de San Pascual, amb lʼimpressionant Arco (possible-
ment un santuari ibèric) a Aiora. El Cerro Agrás (antic volcà), el 
Corbinet i les fonts del Tobarro, del Ral, Bella, la Carrasca i la 
Barbulla. El balneari "Hervideros de Cofrentes", obert tot lʼany i 
amb tota classe de serveis mèdics i dʼhostalatge.

Cortes de Pallás és un preciós municipi de lʼinterior de la pro-
víncia de València, banyat pel riu Xúquer i amb molts atractius 
turístics, sobretot lligats a la seua naturalesa abrupta, els bells 
paratges, la rica gastronomia i la varietat dʼactivitats que sʼhi po-
den fer. Posseeix moltes fonts, coves amb estalactites i estalag-
mites, escenes dʼart rupestre, així com lʼembassament de Cortes 
de Pallás, on es poden practicar esports dʼaigua com ara caiacs, 
patins o surf de rem.

Quant a monuments, destaquen lʼesglésia Parroquial de Nostra 
Senyora dels Àngels, del segle XVIII i dʼestil barroc. També cal 
assenyalar el palau del Baró de Cortes de Pallás, un casalot del 
segle XVII.

Destaquem el Parc de Coníferes de Jarafuel, així com les Aules 
de Naturalesa de La Unde i el Moragete, el Campament de 
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Turisme de Las Jaras i el Coto Social de Palomeras. Tot això 
sense oblidar les aportacions al món actual de les modernes 
tecnologies, com la central nuclear de Cofrentes i el gran com-
plex hidroelèctric de Cortes - La Muela, amb una impressionant 
central subterrània. Entre Cofrentes i la presa de Cortes hi ha un 
tram navegable de quasi 14 km de recorregut, que travessa pai-

naturalesa privilegiada al costat de la Reserva Nacional de la 
Muela de Cortes que ofereix al viatger paisatges espectaculars i 
solitaris durant tot lʼany. 

Cal destacar, així mateix, els camps de Jarafuel, en els quals 

branques del qual es fabriquen artesanalment bastons, penja-
dors i utensilis del camp. És un dels paratges més interessants 
no sols de la província, sinó de tota la Comunitat Valenciana.
Sembla una gran plataforma, amb una altura mitjana pròxi-
ma als 900 m dʼaltitud, limitada en quasi tot el perímetre per 
cingles de parets verticals, que la converteixen en una xicoteta 
fortalesa natural, envoltada al nord pels congostos del Xúquer 
i a lʼest per la vall de Sácaras. El seu punt culminant és el Cinto 
de la Cabra (1.107 m). 
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  "Jarafuel"

presència de cabres salvatges en aquestes muntanyes, es va 
crear allí una reserva nacional de caça major que ocupa unes 
36.000 ha. Hi podem trobar ara, a més de les cabres salvatges, 

-
bres i conills, així com rapinyaires com lʼàguila calçada, lʼàguila 
reial, lʼàguila marcenca, el gamarús, el xoriguer, el falcó mosta-
txut, lʼesparver i altres espècies menors, com la puput, el gaig, la 
perdiu roja i el colom tudó.

GASTRONOMIA_

Destaquen els guisats que es preparen per tots els pobles de la 
Vall: els gaspatxos de muntanya, servits sobre la coca tradicio-
nal. Les olles, potajillos, el morteruelo i el calducho són plats 
saborosos i contundents, recomanats especialment per als me-
sos freds. Cal destacar, també, lʼajetao, lʼajotonto, el blat picat 



i les gatxamigues. Els grullos, lʼaguamiel i els ametlats són els 
dolços més apreciats a la zona, sense oblidar les bresquilles i 
les cireres. 

A Jalance hi ha una empresa familiar de conserves artesanals 
dʼuna qualitat excepcional, a mén de la mel de producció quasi 
ancestral, perquè la seua recol·lecció apareix ja documentada 
en pintures rupestres, i que hui perdura. De fet, se celebra al 
mes dʼoctubre la Fira del Primer Tall de la Mel a Aiora.
 

FESTES_

Del calendari festiu de la comarca destaca, per la seua origina-
litat, la refrescant Batalla de lʼAigua, que se celebra a Jarafuel 
durant la segona quinzena dʼagost. 

També cal destacar el Dia dels Bojos, que se celebra el 28 de 
desembre, i el Carnaval de Jalance, així com les processons de 
Setmana Santa a Aiora.

    Tall de la mel
    Aiora



Altres festes que cal destacar a la localitat dʼAiora serien les fes-
tes patronals dʼagost i la Fira, declarada Festa dʼInterés Turístic 
de la Comunitat Valenciana, del Primer Tall de la Mel. 
A Cofrentes se celebra al voltant de lʼ1 de maig, la festa de la 
Tramada, al riu. 

A Teresa, durant el mes de febrer, se celebren les festes en ho-
nor a sant Blai, dʼobligat compliment per als teresans.

Tourist info Aiora

c/ Virgen del Rosario, 35
Tel. 961890658 / WhatsApp 676 546 110
Aiora@touristinfo.net

Tourist info COFRENTES

Plaza de España, 6
Tel. 961 894 316 – Fax 962 196 451

Tourist info JALANCE 
C/ Tànger, 2
Tel. 961 897 171 - Fax 962 196 451

OFICINES DE TURISME_

      Cofrents
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València Turisme
Carrer Avellanes, 14 2º H
46003 VALÈNCIA
Tel.: 963887221
valenciaturisme@dival.es 
www.valenciaturisme.org
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